
Sportcamp Mittagessen - 2025 

 

 

Montag: Nudelgericht mit Napolisoße  

Dienstag: Pellkartoffeln mit Kräuterquark und Gemüse  

Mittwoch: Gemüse-Reis  

Donnerstag: Spätzle mit Rahmsoße (Woche 1 und 3), Käsespätzle 

(Woche 2 und 4) 

Freitag: Gemüsemaultaschen mit Kartoffelsalat 


